
28 giugno - 2 luglio
2027

ama il prossimo tuo
la seconda tavola della legge

ESERCIZI SPIRITUALI PER LAICI, CONSACRATI,
DIACONI E RELIGIOSI

guidati da fratel Gianmartino Durighello

iscrizioni e informazioni
La quota dell’intera esperienza è di € 330

PER ISCRIVERSI:
1. Cercare il sito www.villaimmacolata.net
2. Scegliere dal menù “ROSSO”.
3. Cliccare su: “Esercizi giugno - Durighello”.
4. Cliccare su “ISCRIVITI” a sinistra del volantino.
5. Inserire i propri dati e dare i 4 consensi
6. Inviare l’iscrizione. Va a buon fine se la schermata
diventa verde e si riceve una e-mail di conferma.
Se risultasse viola, l’iscrizione non è andata a buon fine.
7. È possibile pagare tramite bonifico bancario o
direttamente presso la Segreteria con POS o contanti.
8. Ai sacerdoti è richiesto di portare il camice.
9. Per contattare la segreteria di Villa Immacolata è
possibile ogni giorno della settimana allo 0495211340 dal
lunedì al sabato dalle 8.30 alle 14.30 o anche la
domenica ma solo tramite e-mail o messaggio WhatsApp.
Le iscrizioni si chiudono Sabato 19 giugno 2027
10. Si può regalare la proposta tramite la carta “DD”
(Donum Dedit), vedi nel sito.

Via Monte Rua, 4 - 35038 Torreglia (PD)

Tel: 049 5211340 - WhatsApp 370 7119811

email: info@villaimmacolata.net 

PEC: villaimmacolata@itpec.net

Opera Esercizi Spirituali Villa Immacolata

IBAN IT 04Y 01030 63080 000000006451

codice SWIFT/BIC. dall’estero PASCITM1V28

Banca Monte Paschi di Siena Via S. Daniele, 2 - 35038 Torreglia - Padova

Seguici su Instagram - Facebook - Youtube. Rimani aggiornato/a

iscrivendoti alla Newsletter mensile con tutte le proposte del mese e quello

successivo. Scarica la App per seguire il vangelo della domenica con il

commento, ascoltare la Webradio, i podcast della settimana e la

programmazione in onda. Dona il 5xmille all’Associazione 

Amici di Villa Immacolata CF 92256500288 

Partecipa alla raccolta fondi 

di Dona Ora (dona.villaimmacolata.net) 

per la ristrutturazione di Villa Immacolata.

villa immacolata



CHI ACCOMPAGNA

QUANDO

La Proposta
Le tavole della legge ricevute da Mosè sul monte
Sinai diventano per il popolo le parole che nutrono il
cammino e la vita di chi appartiene al Dio della
storia di Abramo, Isacco e Giacobbe.
Sono le parole dalle quali Gesù attinge il rapporto
con il Padre e con i fratelli. La Legge la trasforma in
relazione.
Due tavole “relazionali”: con Dio e con i fratelli.
Idealmente il cristiano vede nel Decalogo una
indicazione duplice che Gesù sinteticamente,
provocato dallo scriba, enuncia con il
comandamento dell’amore: «Il secondo è simile al
primo: "Ama il prossimo tuo come te stesso". Da
questi due comandamenti dipendono tutta la
Legge e i Profeti». (Mt 22,37-40)
Il percorso di questi esercizi si svolgerà sul libro
dell’Esodo e del Deuteronomio, entrando dentro al
codice di relazione con il prossimo, con il fratello. 

Il corso ha la finalità di favorire un’esperienza di Dio
attraverso:
l’ascolto della spiegazione della Parola da parte di
fratel Gianmartino
la meditazione personale sui testi
la preghiera personale e prolungata
il colloquio con la guida
la preghiera comunitaria della Liturgia delle Ore e
della Celebrazione Eucaristica
la disponibilità al silenzio durante tutta l’esperienza. 

Da lunedì 28 giugno 2027 alle ore 9.00* 
fino a venerdì 2 luglio 2027**
con la conclusione dopo il pranzo.

*Chiediamo di arrivare un po’ in anticipo per ricevere la stanza,
portarsi nella sala e poter iniziare puntuali. Se qualche
partecipante volesse arrivare alla sera della domenica, faccia la
richiesta al momento dell’iscrizione. È possibile solo dopo la cena.

** Le meditazioni verranno trasmesse attraverso la WebRadio
secondo gli orari indicati nel sito. Le meditazioni verranno tutte
registrate e sarà possibile richiederle in segreteria o dalla home del
sito. 

Gianmartino Maria Durighello, monaco eremita   
della diocesi di Padova, membro della Consulta
nazionale della Cei, è collaboratore dell’Ufficio
liturgico nazionale, ed è docente al Coperlim-Cei.
Ha fatto parte del gruppo di lavoro per la III
edizione italiana del Messale romano e per il
progetto App Cei-Liturgia delle Ore.  Collabora con
diverse diocesi, comunità religiose e monasteri per
la liturgia e la lectio divina. Collaboratore di Villa
Immacolata, ha curato gli approfondimenti “Un
percorso su Esodo” per la Web Radio della casa. Fa
parte del Gruppo Esodo – piccoli fratelli e sorelle di
santa Maria Maddalena - insieme al quale cura la
rubrica “In ascolto di Esodo” per la rivista on line
Psallite!. Insegna dalla fondazione presso l’istituto
diocesano di canto e musica san Pio X di Padova e
collabora con gli istituti di musica per la liturgia di
diverse diocesi. Ha pubblicato testi di lectio divina e
di spiritualità e formazione liturgica. Musicista,
insegnante di Conservatorio a riposo, come
compositore ha vinto numerosi premi in concorsi
nazionali e internazionali e pubblicato con diverse
case italiane ed estere. Nel 2022 Radio Vaticana gli
ha dedicato una rubrica monografica a cura di L.
Picardi in L’Arpeggio.

le modalità
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